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2025 年 12 月 

尊敬的患者： 

此信函旨在向您发送重要更新，告知您西奈山参与 VNS Health 的联邦医疗保险优势 (Medicare 

Advantage) 计划网络的情况。 

此前我们曾通知您，我们将自 1 月 1 日（星期四）起停止参与 VNS 的联邦医疗保险优势计划。

今天，我们想再次通知您，西奈山医疗系统已达成一项新协议，可以继续参与 VNS 计划网络。
这意味着，VNS 将在 2026 年继续以网络内费率为您在西奈山的医疗服务提供保障，并且不会
中断您获享网络内西奈山医疗服务提供者提供的服务和相关设施。 

您可能已在联邦医疗保险开放注册期间内更换为西奈山在 2026 年参与的联邦医疗保险计划。如

果您希望明年在 VNS 投保，您仍有机会更改您的保险。如果您已在 2026 年加入联邦医疗保险优

势计划，则从 1 月 1 日（星期四）起至 3 月 31 日（星期二），您有一次机会更改您的联邦医疗

保险。完成更改后，您的计划将于下个月的第一天生效。您可以拨打 1-800-MEDICARE (1-800-
633-4227) 更改您的保险。 

有关账单及缴费问题，请致电 212-987-3100。 有关任何其他问题，请在 

mountsinai.org/about/contact 上查找您的医院或门诊机构的电话号码。 

再次感谢您对西奈山的信任。 

  


