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Diciembre de 2025 
Estimado paciente: 
Le escribimos por una actualización importante sobre la participación de Mount Sinai en la red 
Medicare Advantage de VNS Health.  
Anteriormente, habíamos expresado que finalizaríamos nuestra participación en los planes 
Medicare Advantage de VNS a partir del jueves 1 de enero. Hoy queremos informarle que 
Mount Sinai Health System ha llegado a un nuevo acuerdo para continuar participando 
en la red de VNS. Esto significa que VNS seguirá cubriendo su atención en Mount Sinai 
con tarifas dentro de la red hasta 2026, y podrá seguir accediendo a la red de 
proveedores y centros de Mount Sinai. 
Es posible que haya cambiado de plan durante el período de inscripción abierta de Medicare a 
un plan de Medicare con el que Mount Sinai participará en 2026. Si desea tener la cobertura de 
VNS el año próximo, tendrá otra oportunidad de cambiarla. Si se inscribió en un plan Medicare 
Advantage en 2026, puede realizar un cambio por única vez en su cobertura de Medicare entre 
el jueves 1 de enero y el martes 31 de marzo. Una vez que realice este cambio, su plan 
comenzará el primer día del mes siguiente. Puede llamar al 1-800-MEDICARE (1-800-633-
4227) para cambiar su cobertura. 
Si tiene consultas sobre facturación, llame al 212-987-3100. Para todas las demás preguntas, 
encuentre el número de su hospital o centro para pacientes ambulatorios en 
mountsinai.org/about/contact. 
Gracias nuevamente por confiar en Mount Sinai. 
  


