Mount
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Enero de 2026
Estimado paciente:

Se aproxima una fecha limite importante para que ajuste su cobertura de seguro de salud. Si
ya selecciond un nuevo plan de seguro para 2026 a través del mercado individual del estado
de Nueva York, ignore este mensaje.

A partir del jueves 1 de enero, los médicos de Mount Sinai ya no forman parte de la
red con los planes del mercado de Anthem Blue Cross Blue Shield del estado de
Nueva York. Los hospitales y centros de Mount Sinai también dejaran de estar dentro de la
red de su seguro a partir del domingo 1 de marzo. Esto significa que Anthem ya no cubrira
su atencidn con tarifas dentro de la red después de estas fechas.

Nos gustaria seguir cuidandole, y sabemos lo importante que es para usted seguir
teniendo acceso cubierto a la red de atencién en la que confia, por eso nos estamos
comunicando para informarle sobre las opciones disponibles.

El plazo de inscripcion al mercado finaliza el 31 de eneroﬂ
Sus opciones para mantener su acceso:

Si desea continuar recibiendo atencion de Mount Sinai, aun tiene tiempo de cambiarse a un
plan de salud en el que Mount Sinai participe durante el periodo de inscripcién abierta del
mercado, que se extiende hasta el jueves 31 de enero. Este periodo le brinda la
oportunidad de inscribirse en un plan que mejor se adapte a sus necesidades.

e Para cambiar de plan, visite el sitio web del Departamento de Salud del Estado de
Nueva York en nystateofhealth.ny.gov o llame al 855-355-5777 (linea directa para
personas con problemas de audicion: 800-662-1220) para obtener mas
informacion. Las llamadas se atienden de lunes a viernes, de 8:00 a. m. a 8:00 p. m.,
y los sabados, de 9:00 a. m. a 1:00 p. m.

e Para ver una lista de los planes de seguro en los que Mount Sinai participa en 2026,
visite ChooseMountSinai.org.

Manténgase informado

Visite nuestro sitio web ChooseMountSinai.org para conocer las ultimas noticias y
encontrar respuestas a las preguntas mas frecuentes. Si tiene preguntas adicionales o
necesita ayuda, llamenos al 833-912-5604.

Gracias por confiar en Mount Sinai para su atencion.
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